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LAPORAN PELAKSANAAN KERJA SAMA 

1 JUDUL KERJA SAMA PENGABDIAN MASYARAKAT 

2 REFERENSI KERJASAMA (MOA/IA) MOU 

3 MITRA KERJA SAMA SLB MELATI AISYIYAH TEMBUNG 

4 RUANG LINGKUP 1. PENELITIAN 

  2. PENGABDIAN MASYARAKAT 

  3. PENGAJARAN (MAGANG, PLP 1 DAN PLP 2) 

  4. PENGEMBANGAN KURIKULUM 

5 HASIL PELAKSANAAN (OUTPUT & 

OUTCOME) 

SOSIALISASI DAN PELAKSANAAN TKSI BAGI ANAK 

BERKEBUTUHAN KHUSUS 

6 TAUTAN/LINK DOKUMENTASI 
KEGIATAN 

https://drive.google.com/drive/folders/18ABa3q-
mKlhxgPMj3eGH7Id6w7Xk9zDR?usp=sharing  

 

          

PENANGGUNG JAWAB KEGIATAN 
HARI, 14-16 JULI 2025        MENGETAHUI, 
BID ANG KERJASAMA,                    Mitra  
 
 
 
 
 
 
 
DEVI CATUR WINATA        Dr.dr.Hj. Liliana Puspa Sari, S.Pd, M.Kes 
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         BERITA ACARA KEGIATAN PELAKSANAAN TES FISIK MAHASISWA BARU 
 
 
 

PADA HARI SENIN TANGGAL 13 BULAN JANUARI TAHUN 2026, DI LAPANGAN SLB AISYIYAH TELAH 

DISELENGGARAN SOSIALISASI DAN PELAKSANAAN TES TKSI UNTUK ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS 
DENGAN TIM PELAKSANAN KEGIATAN DISUSUN SEBAGAI BERIKUT: 

1. KETUA PELAKSANA   : Dr.RINALDI ADITYA, S.Pd, M.Pd 

Tujuan    : PENGABDIAN MASYARAKAT 

JUDUL MATERI   : “SOSIALISASI DAN PELAKSANAAN TES TKSI PADA ANAK BERKEBUTUHAN  

    KHUSUS” 

JUMLAH PESERTA   : 120 PESERTA 

SUMBER DANA    : SLB MELATI ASYIYAH  MEDAN DAN STOK BINA GUNA 

JUMLAH    : Rp. 30.000.000, 

 

2. KESIMPULAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       YANG MEMUAT BERITA ACARA 
KETUA PELAKSANA 

  
 
 
       

Dr. RINALDI ADITYA, S.Pd, M.Pd 

 

 

KEGIATAN INI DILAKUKAN PADA HARI SELASA TANGGAL 13 JANUARI 2026 DI LAPANGAN SLB MELATI 

AISYIYAH, KEGIATAN INI DILAKUKAN PADA PUKUL 08.00 SAMPAI DENGAN SELESAI DIMULAI DARI 

PENANDATANGANNAN MOA ANTARA KAPRODI PJKR, KAPRODI IKOR, KAPRODI PKH DAN KAPRODI 

MAGISTER OLAHRAGA DAN KEPALA SEKOLAH SLB MELATI AISYIYAH YANG DISAKSIKAN LANGSUNG 

OLEH IBU KETUA STOK BINA GUNA Dr. dr. HJ. LILIANA PUSPA SARI S.Pd, M.Kes. HAL INI MENJADI SUATU 

MOMEN YANG MENDASARI KEGIATAN YANG AKAN DILAKUKAN. KEGIATAN YANG DILAKUKAN BERUPA 

BENTUK PENGABDIAN MASYARAKAT YANG DILAKUKAN DOSEN DAN MAHASISWA STOK BINA GUNA 

DENGAN SISWA- SISWI SLB MELATI AISYIYAH YANG TERDIRI DARI BEBERAPA KETUNAAN YAITU TUNA 

GRAHITA, TUNA RUNGGU DAN TUNA WICARA. KEGIATAN INI DISAMBUT HANGAT DAN SUKA CITA 

OLEH SISWA, GURU DAN PENDAMPING SISWA, HAL INI TERBUKTI ANTUSIAS ORANG TUA YANG 

MENGIKUTI KEGIATAN INI DARI AWAL SAMPAI AKHIR DAN MENANYAKAN APA SAJA BENTUK TESNYA 

DAN BAGAIMANA JIKA TES INI DIAKUKAN DIRUMAH, AGAR SISWA TETAP BUGAR DAN SEHAT. INI LAH 

YANG MENJADI PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT BAHWA BENTUK PELAKSANAAN DAN TES YANG 

DILAKUKAN TKSI UNTUK ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS ITU BERBEDA DENGAN YANG TIDAK HAL INI 

MENJADI SEBUAH PENEKANAN DAN ILMU PENGERAHUAN YANG BARU AGAR PARA SISWA DAN ORANG 

TUA SERTA GURU DAPAT MELAKUKAN KEGIATAN AKTIFITAS FISIK DISEKOLAH ATAUPUN DIRUMAH. 



DOKUENTASI PELAKSANAAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 











 



 

SURAT KEPUTUSAN 

KETUA SEKOLAH TINGGI OLAHRAGA DAN KESEHATAN BINA GUNA   

NOMOR : 0020/STOK-BG/A/Skep/I/2026        

TENTANG  

PENGANGKATAN TIM PELAKSANAAN                   

TES TKSI TUNAGRAHITA, TUNA RUNGU, DAN AUTIS SEKOLAH 

LUAR BIASA (SLB) ABC MELATI AISYIYAH TAHUN 2026 

MEMPERHATIKAN   : Surat permohonan Kepala Sekolah SLB  ABC Melati Aisyiyah dalam 

rangka Tes Kebugaran Siswa Indonesia (TKSI) Tunagrahita, Tuna Rungu, 

Dan Autis Sekolah Luar Biasa (SLB) ABC Melati Aisyiyah Tahun 2026. 

MENIMBANG : Bahwa untuk terwujudnya kegiatan Tes Kebugaran Siswa Indonesia 

(TKSI) Tunagrahita, Tuna Rungu, Dan Autis Sekolah Luar Biasa (SLB) 

ABC Melati Aisyiyah Tahun 2026, sesuai dengan diktum di atas perlu 

diangkat panitia pelaksanaannya dengan surat keputusan. 

MENGINGAT : 1. Undang-undang No. 20 Tahun 2003 

2. Peraturan Pemerintah No. 30 Tahun 1990 

3. Peraturan Pemerintah No. 60 Tahun 1990 

 

MEMUTUSKAN 

 

MENETAPKAN 

 

Pertama :  Mengangkat Tim Tes Kebugaran Siswa Indonesia (TKSI) Tunagrahita, 

Tuna Rungu, Dan Autis Sekolah Luar Biasa (SLB) ABC Melati Aisyiyah 

Tahun 2026 

Kedua : Tim Pelaksana tes pada diktum pertama mempunyai tugas: 

1. Mempersiapkan pelaksanaan Tes Kebugaran Siswa Indonesia (TKSI) 

Tunagrahita 

2. Melaksanakan tes sesuai dengan peraturan yang berlaku 

3. Membuat laporan hasil Tes Kebugaran Siswa Indonesia (TKSI) Tunagrahita 

Ketiga :  Pelaksanaan Tes Kebugaran Siswa Indonesia (TKSI) Tunagrahita, Tuna 

Rungu, Dan Autis Sekolah Luar Biasa (SLB) ABC Melati Aisyiyah 

Tahun 2026 dilaksanakan tanggal 13 Januari 2026 

Keempat :  Keputusan ini berlaku sejak tanggal di tetapkan dan bilamana terjadi 

kekeliruan dalam keputusan ini, akan diperbaiki sebagaimana mestinya 

 

Ditetapkan di: Medan 

Pada tanggal : 09 Januari 2026 Ketua 

STOK Bina Guna 

 

 

 

Dr. dr. Hj. Liliana Puspa Sari, S.Pd., M.Kes. 



 

Lampiran  : Surat Keputusan Ketua STOK Bina Guna 

Nomor : 0020/STOK-BG/A/Skep/I/2026 

Tanggal : 09 Januari 2026 

Tentang : Pengangkatan Panitia Pelaksana Tes Kebugaran Siswa Indonesia (TKSI) Tunagrahita, 

Tuna Rungu, Dan Autis Sekolah Luar Biasa (SLB) ABC Melati Aisyiyah Tahun 2026 

Penasihat : Ir. Bobby Indra, S.Pd. (Yayasan Bina Guna) 

Penanggung Jawab : Dr. dr. Liliana Puspa Sari, S.Pd., M.Kes. (Ketua STOK Bina Guna) 

Ketua Pelaksana : Andi Nur Abady, S.Pd., M.Pd. 

Kesekretariatan : Dicky Hendrawan, S.Pd., M.Pd. 

Dr. Ramadan, S.Pd,M.M, M.Pd, AIFO 

Bendahara : Maslina, S.Pd. 

Wakil Bendahara : Ir. Dewi Maya Sari, M.M., M.Pd. 

Manajer Teknis : Ahmad Al Munawar, S.Pd., M.Pd. 

Tim Ahli TKSI : Dr. Rinaldi Aditya, S.Pd, M.Pd 

Panitia Pelaksana 

1. Tes Antropometri : 1. Devi Catur Winata, S.Pd., M.Pd. 

(Tinggi Badan dan Berat Badan)  2. Arman Gea 

 

   2.  Tes Duduk Meraih : 1. Dr. Ika Enda Puspita Sari S.Si, M.Pd 

 2. Fathir Suhada 

3. Trifosa Angelina Sembiring 
 

  3.   Tes Kordinasi Mata Tangan : 1. Dr. Alan Alfiansyah Putra Karo-Karo, S.Pd.,M.Pd. 

 2. Khairul Usman, S.Si., M.Pd 

                                                                              3. Emanuel Perlindungan Daeli 

4. Enggelina Gori 

 

4. Tes Lari Cepat 20 Meter : 1. Agung Nugroho S.Pd, M.Or 

 2. Tadeus Twu Mei Albertson Gori 

3. Jaka Pajar Surya 

 

5. Tes Dorong Lantai : 1. Dr. Bobi Helmi, S.Pd., M.Pd. 

2. Nadhira Yasmine Ahmad, S.Or, M.Or 

3. Fajar Rahmansyah Sinurat 

4. Shinta Wiam Nursaleh Lombu 

 

6. Tes Daya Tahan : 1. Muhammad Fahrezi Harahap,S.Pd.,M.Pd. 

 2. M. Chandra Dassena 

     3. Abdian Pranatal Giawa 

                                                                                       4.  Fadya Afarin 

 
 



 

7. Perlengkapan : 1. Dahlan, S.Pd 

2. Febriansyah Irsan, S.Pd 

3. Joni 

 

8. Konsumsi : Eliana, S.Pd 

 

9. Dokumentasi : 1. Maysarah Sianipar, S.Pd. 

2. Mercy Sarumaha, S.Pd 

 

 

Ditetapkan di: Medan 

Pada tanggal : 09 Januari 2026 Ketua 

STOK Bina Guna 

 

 

 

Dr. dr. Hj. Liliana Puspa Sari, S.Pd., M.Kes. 


